
 

 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

 Учебный план МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ» является основным нормативным 

документом, регламентирующим образовательный процесс. В связи с этим учебный план 

составлен с учетом рекомендаций Министерства образования РФ и выступает ведущим 

фактором в определении нагрузки учителей. 

 Учебный план среднего общего образования МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ» 

сформирован в соответствии с: 

- Санитарно-эпидемиологические правила и нормативы (СанПиН 2.4.2.2821 – 10), 

зарегистрированные в Минюсте России 03.03.2011 г. регистрационный номер 19993; 

-  Федеральный базисный учебный план и примерные учебные планы для общеобразовательных 

учреждений РФ, реализующих программы общего образования, утвержденные приказом 

Министерства образования РФ от 09.03.2004 г. №1312 с изменениями, внесенными приказом 

Министерства образования и науки РФ от 30 августа 2010 г. №889 

-   Приказ Министерства образования РФ от 05.03.2004 г. №1089 «об утверждении 

федерального компонента государственных образовательных стандартов начального общего, 

основного общего и среднего (полного) общего образования»; 

-     Приказ Министерства образования и науки Республики Бурятия от 12 июля 2011 г. №1093 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерные учебные планы для 

образовательных учреждений Республики Бурятия, реализующих программы общего 

образования»; 

-     Устав МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ»; 

- Образовательная программа  среднего общего образования 

 Учебный план 2018-2019 года разработан на основе Федерального компонента 

государственного стандарта среднего общего образования федерального базисного учебного 

плана. 

 Учебный план определяет перечень и количество часов учебных предметов, 

обязательных для изучения на уровнях начального общего, основного общего и среднего общего 

образования, в соответствии с Федеральным базисным учебным планом и Региональным 

базисным учебным планом, по которым проводится оценивание образовательных достижений 

обучающихся по итогам учебного года, распределение времени между базовым (инвариантным) 

и школьным (вариативным) компонентами, объѐм учебной нагрузки обучающихся. При 

реализации учебного плана используются учебники в соответствии с перечнем учебников, 

утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 

31.03.2014 №253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендованных к 

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего и среднего общего образования». 

 Учебный план МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ» представлен для среднего  общего 

образования. 

 Учебный план определяет: 

 перечень учебных предметов, обязательных для изучения на данной ступени обучения, 

в соответствии с Федеральным базисным учебным планом, по которым проводится итоговая 

аттестация выпускников этой ступени  или оценка их образовательных достижений по итогам 

учебного года; 

 распределение минимального учебного времени между отдельными образовательными 

областями и учебными предметами; 

 максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся; 

 Учебный план  предусматривает: 

 2-летний срок учебного года: в 10 классах – 35 учебных недель, в 11 классах  –  34 

учебные недели. В 10-11 классах реализуется базисный учебный план. 



 МАОУ «Ехэ-Цакирская СОШ» работает в режиме шестидневной учебной недели. 

 Общая структура учебного плана имеет два раздела:  

-инвариантная часть учебного плана (базовый компонент) 

-вариативная часть учебного плана (компонент образовательного учреждения).  

 Учебные часы компонента образовательного учреждения распределены на 

увеличение количества учебных часов, отводимых на отдельные предметы, курсы, указанные 

в федеральном и региональном компонентах учебного плана; 

   Учебный план составлен с целью дальнейшего совершенствования образовательного 

процесса, повышения результативности обучения детей, обеспечения вариативности 

образовательного процесса, сохранения единого образовательного пространства, а также 

выполнения гигиенических требований к условиям обучения школьников и сохранения их 

здоровья. 

   Объем домашних заданий (по всем учебным предметам) должен быть таким, чтобы 

затраты времени на его выполнение (в астрономических часах) не превышали:  

в 10-11 классах – до 3,5 часов. 

Среднее общее образование – завершающая ступень общего образования, призванная 

обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Базовые   учебные предметы – учебные предметы федерального компонента, 

направленные на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся. 

В связи с невозможностью организации профильного обучения из-за отсутствия 

параллелей обучение в старшем звене осуществляется на базовом   уровне. 

В качестве иностранного языка преподается «Английский язык». 

Учебный предмет «Математика» именуется «Математика (алгебра и начала анализа)» и 

«Математика (геометрия)».   

В рамках учебного предмета «История» в 11 классах выделяется два модуля «История 

России» и «Всеобщая история».  

Учебный предмет «Естествознание» преподается в качестве самостоятельных учебных 

предметов «Физика», «Химия», «Биология», «География».  

Часы вариативной части учебного плана среднего общего образования распределены 

следующим образом: 

на учебные предметы  базового уровня: 

-   Русский язык  (в 10, 11 классах -1 час) с целью качественной подготовки к сдаче ЕГЭ и 

расширения, углубления знаний о языке как системе, совершенствования языковой, 

лингвистической и коммуникативных компетенций, развития навыков речеведческого, 

стилистического и лингвистического анализа текстов. 

-  Математика (алгебра и начала анализа) (в 10, 11 - 2 часа в неделю) – с целью качественной 

подготовки к ЕГЭ, развития логического мышления, пространственного воображения,  

алгоритмической культуры, критичности мышления на уровне, необходимом для 

последующего профессионального обучения, а также будущей профессиональной 

деятельности, формирования отношения к математике как к части общечеловеческой культуры 

через знакомство с историей ее развития. 

-  Биология (в 10 и 11 классах по 1 часу), обществознание (в10 и 11 классе 1 час) с целью 

завершения образовательной программы среднего  общего образования. 

     Региональный компонент учебного плана отражается в предмете «Бурятская литература» в 

10-11 кл – 2 часа в неделю. 

При реализации базисного учебного плана   используются  учебники в соответствии с 

федеральным перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в 

образовательном процессе в общеобразовательных учреждениях, утвержденным приказом 



Министерства образования и науки Российской Федерации от 31марта 2014г. №253. 

Выбранные учебные пособия  представляют собой завершѐнные линии и обеспечивают 

преемственность изучения учебных предметов. 

  

Учебный план 10-11 классов  на 2018-2019 учебный год 

 

№ 

п/п 
Учебные предметы 

БУП (час.) Всего  

10 класс 11 класс 

ИНВАРИАНТНАЯ ЧАСТЬ  

Обязательные учебные предметы на базовом уровне 

1.  Русский язык 35 34 69 

2.  Литература 105 102 207 

3.  Иностранный язык 105 102 207 

4.  Математика 140 136 276 

5.  История 70 68 138 

6.  Обществознание 70 68 138 

7.  Физика 35 34 69 

8.  Химия 35 34 69 

9.  Биология 35 34 69 

10.  Физическая культура 105 102 207 

11.  ОБЖ 35 34 69 

12.  Итого: 770 748 1518 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ  

 

1.  Обществознание 35 34 34 

2.  География 35 34 69 

3.  Физика 70 68 138 

3. Химия 35 34 69 

4. Биология 35 34 69 

5. Информатика и ИКТ 35 34 69 

6. Искусство(МХК) 35 34 69 

7. Технология 35 34 69 

Региональный (национально-региональный) компонент 

1 Бурятская литература 70 68 138 

     

 Компонент образовательного учреждения 

1 Русский язык  35 34 69 

2 Математика 35 34 69 

3 История 35 34 69 

4 Астрономия  34 34 

     

Итого  1295 1258 2590  

Максимальная недельная нагрузка 

при 6 дневн. обучении 

1295 1258 2590  

 

 

 

 



 

 

 


